Ptoza (Ptosis, Blepharoptosis)

Ptoza (ptosis) je spustenost gornjeg kapka, jer je aktivho podizanje kapka uvecoj
ili manjoj meri oslabljeno.

Uzrok nastanka

Ptoza nastaje zbog slabe funkcije podizaca kapka (m. levator palpebrae superior).
Ptoza manjeg stepena se javlja kad je oslabljeno dejstvo glatkog Mullerovog misica,
inervisanog vlaknima simpatikusa.

Ptoza moze da bude urodena - nastala usled hipoplazije podiza¢a gornjeg kapka ili
vlakana okulomotornog nerva koji inervise ovaj misi¢, nasleduje se dominantno.
Zahvacena su CeSce oba oka.

Stecena ptoza se javlja kod lezija n. okulomotorijusa, izolovano ili zajedno sa
znacima poremecaja ovog nerva i na drugim misi¢ima (m. rectus superior, inferior i
internus, m. obliquus inferior, m. sphincter pupillae i m. ciliaris). Steena ptoza
slabijeg intenziteta se razvija i pri oStec¢enju vratnog simpatikusa (ptosis sympatica),
kada pored ptoze postoji i uvucenost ocne jabucice (enophtalmus) i suzenost
zenica (miosa) - Claude Bernard - Hornerov trijas.

Klinicka slika

Otvor kapka je suzen. Kozni nabor na gornjoj ivici tarzusa je zbrisan. Rub gornjeg
kapka pokriva delimi¢no i predeo zenice. Bolesnici se trude da oslobode predeo
zenice i donekle podignu kapak pomodcu kontrakcija ¢eonog miSi¢a, zato im je celo
naborano a glavu zabacuju.

Lecenje
LeCenje urodene ptoze je operativno. Kod stecCene ptoze sprovodi se leCenje uzroka
bolesti, pa tek ako ono ostane bezuspesno, pribegava se operaciji. Ptoze kod kojih je
oslabljena funkcija Mullerovog misi¢a su obi¢no lakog stepena i ne zahtevaju
leCenje.



