Progresivna supranuklearna oftalmoplegija

Progresivna spoljna oftalmoplegija predstavlja heterogenu grupu oboljenja od kojih
su neka udruzena sa abnormalnostima mitohondrijske DNK, druga sa patoloskim
autozomnim genima, dok je kod tre¢ih uzrok nepoznat.

Klinicka slika

Bolest pocinje u detinjstvu, rede u adolescenciji, a najrede kod odraslih. Svi
ekstraokularni misi¢i su istovremeno zahvacdeni tako da su bulbusi centralno
postavljeni i nema strabizma i diplopija. Ptoza ( spusten gornji kapak) je

svetlost i akomodaciju su ocuvane. Od ostalih misiéa lica Cesto je zahvaden

orbicularis oculi. Rede su zahvacdeni ostali misSici lica, maseteri,

.....

potpune nepokretnosti bulbusa.

Dijagnoza
Postavlja se na osnovu klinicke slike, a potvrduje nalazom biopsije miSi¢a, EMG ima
tipican nalaz, a histoloski nalaz pokazuje grupe nekroti¢nih misi¢nih viakana

Lecenje

Nijedan lek se do sada nije pokazao efikasnim. Kod nekih bolesnika prednison
znacCajno umanjuje napredovanje bolesti. Blage fizicke vezbe treba stalno sprovoditi.
Veoma je znacajno i genetsko savetovanje.



